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編集・発行 国際学院埼玉短期大学学生図書委員会 



  

☆学習室は、個人でテスト勉強など
集中したいときにおすすめです！ 

☆2 階の閲覧席は友達と協力しなが
らの課題やグループ活動などで
大活躍！ 

☆実際に学生が使用している教科
書コーナーも活用し、知識と理解
を深めよう！ 

健康栄養学科 1年 B組 金崎桃香 

私の癒しと学びの空間 

☆エプロンシアターや大きな絵
本も借りることができます！ 

☆なんと！今話題の絵本『パン
どろぼう』などもあります！ 

☆自分が読みたい、見たい本 
をリクエストできます！ 

 

食育関連の絵本もあるので健
康栄養学科の方にも利用価値

あり！ 



  

☆１階の入っ
てすぐのとこ
ろにＳＤＧｓ
関連コーナー
があります。 
ＳＤＧｓをテ
ーマにした卒
業研究で、調
べものをする
際にとっても
便利！ 
 

健康栄養学科 1年 B組 安藤真由子  

☆閲覧室の椅子とテーブルは東京オリンピックの選手村

の食堂で使われていました！知った後で使うと座り心地

が違いますね  

 

  

☆先輩達が 2009 年に制作

した五峯祭のアーチは、『はら

ぺこあおむし』誕生 40 周年記

念特別イベント「はらぺこあ

おむしのある世界」作品大募

集！で奨励賞に輝きました。

この作品を、階段で見ること

ができるよ。 

 



  

図書館の推しポイント！ 
幼保２B 杉本 莉捺さん 
健栄２A 竹岡 実穂さん 
健栄２C 林 周次郎さん にお聞きしました！ 

・３階の教室 
・パソコンのある場所 
・２階の学習室 
・１階の 

飲食可能スペース 

・ゼミの研究 
・空きコマ 
・放課後・昼休み 
・テスト前 

テスト期間は混み合う

ので、１か月ぐらい前

からこまめにすきま 

時間で！ 



  

好きなポイント！ 

持っていくと良いものは？ 

・ 学生証 → 勉強するだけと思っていても
急に本が借りたくなった時に
必要なので持っておくといい
です。   

 
・飲み物や昼食→勉強していると、気づいたら

昼の時間ということもしばし
ば…買いに行くのも面倒くさ
いとなる前に持参して飲食可
能スペースで食べることをお
すすめします。 

・ ゴミ袋 → 図書館で飲食したゴミは持ち
帰りなのでおにぎりやパンの
ゴミを入れる袋は必ず持参し
ています。 

健康栄養学科１年Ｃ組 田中愛結伽  

幼児保育学科１年Ｂ組 村山瑚乃実 

・季節を感じられる。校門の桜が見える。 

・お金をかけず長時間利用できる。 

・教科書を借りることができる。 

・専門的な書籍が気軽に読める。 

・パソコンとコピー機を利用できる。 など！ 



  

 

桐原由美先生 
  

『どうぞのいす』 ひさかたチャイルド 
作・香山美子  絵・柿本幸造 

→この本を読むと、知らない誰かのために 

「どうぞ」と思える心の‘’ゆとり‘’を持つことができます。 
 
本学図書館の「おすすめコーナー」 

『雑誌コーナー』 
→今、その時々に話題になっているテーマが掲載されてい

るので、ほしい話題が見つかります。扉の裏にあるバックナ

ンバーも貴重です。漁ってみては？ 

〇幼児保育学科先生読書アンケート 
 

東敦子先生 
  

『どうぶつにふくをきせてはいけません』 
文・ジュディ・バレット 画・ロン・バレット  
訳・ふしみ みさを  朔北社 
→コミカルなイラストに惹きつけられます。 
文章は短いけれども、語彙が豊かなので、1 歳児から年長
児まで幅広く楽しめます。読み聞かせにもぴったりな 1 冊で
す。 
 
本学図書館の「おすすめコーナー」 
『食の絵本コーナー』 
→前図書館長の馬場先生のコーナーです。健康栄養学科
＆幼児保育学科の接点とも言えますね！ 
 

幼児保育学科 1 年Ｂ組 伊藤彩夏 



  

清田有里子先生  
  

『もし高校野球の女子マネージャーが 
ドラッカーの「マネジメント」を読んだら』 
岩崎夏海 ダイヤモンド社 
→組織として成功をあげるための物事の見方、行動のエ
ッセンスをドラッカーの本をこの１冊にまとめ、楽しく読め
るから。 

」 
→本校舎２階のサテライト図書館  

  
→もったいない！！人生のヒントが沢山あります。まずは見
て、触れて、「あっ！」と思ったら借りてみよう。 
 
米澤澄子先生  

 

 

  

健康栄養学科 1 年 C 組 能勢小夏 

○健康栄養学科先生読書アンケート 



 

図書館教職員のおすすめ本アンケート 
●中村敏男図書館長 
きずな出版 『20 代にとって大切な１７のこと』 本田健 著   

どんな時に役立った？ 

→（年老いた）教員として、若い学生とやり取り 

する際の「言葉かけ」のヒント になった。 

その本から何が学べた？ 

→半世紀前にこの本があったらもしかしたら      

自分の人生が変わっていたかもしれない。そして、この本を 

今の自分が読むこともまた意味のあることだと学べた。                        
 

●蛭田知明先生 
新潮文庫 『こころ』 夏目漱石 著     

どんな時に役立った？                          

初めて一冊すべてを読んでみたいと思え、同時に 

純文学の素晴らしさに触れられた本であった。 

その本から何が学べた？ 

→人間の内面にある複雑さや葛藤そしてそれらが生み出す

倫理観や道徳の問題について考えさせられた。 
 
●谷地英里先生 
朝日出版社 『十皿の料理』 斉須正雄 著    

どんな時に役立った？  

できない理由、やらない理由を並べたくなった時。  

その本から何が学べた？ 

→目の前の仕事を真摯に向き合い、とにかくやってみるこ

と。誰かの人生や考え方に触れることは、明日のエネルギー 

になる。就職して悩んだら読んでほしい。 
 
                   健康栄養学科 1 年 A 組 下谷菜々海 


