
令和7年度実施　卒業生アンケート ※令和6年度卒業生対象

◆回収率（本学）

送付数 回収(通) 回収率(%)

59 12 20.3%

52 12 23.1%

15 3 20.0%

126 27 21.4%

そう思う
やや
そう思う

どちらでも
ない

あまりそう
思わない

そう
思わない 全体

ｎ 26 1 0 0 0 27

％ 96.3% 3.7% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

ｎ 22 4 1 0 0 27

％ 81.5% 14.8% 3.7% 0.0% 0.0% 100.0%

ｎ 13 13 1 0 0 27

％ 48.1% 48.1% 3.7% 0.0% 0.0% 100.0%

ｎ 16 11 0 0 0 27

％ 59.3% 40.7% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

Q．本学についての評価をお聞きします。該当するものをそれぞれ１つ選択してください。

卒業学科

幼児保育学科

健康栄養学科食物栄養専攻

健康栄養学科調理製菓専攻

全体

良い友人と出会えましたか

良い先生と出会えましたか

キャンパスは快適でしたか

学び(学習)は充実していま
したか

96.3

81.5

48.1

59.3

3.7

14.8

48.1

40.7

3.7

3.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

良い友人と出会えましたか

良い先生と出会えましたか

キャンパスは快適でしたか

学び（学習）は充実していましたか

そう思う ややそう思う どちらでもない あまりそう思わない そう思わない
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たいへん良
かった

良かった
どちらでも
ない

あまり良く
なかった

良くなかっ
た 全体

n 11 16 0 0 0 27

% 40.7% 59.3% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

役立った
ある程度
役立った

どちらとも
いえない

あまり役立っ
ていない

役立って
いない

全体

n 20 7 0 0 0 27

％ 74.1% 25.9% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

n 23 4 0 0 0 27

％ 85.2% 14.8% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

n 17 8 2 0 0 27

％ 63.0% 29.6% 7.4% 0.0% 0.0% 100.0%

n 17 8 2 0 0 27

％ 63.0% 29.6% 7.4% 0.0% 0.0% 100.0%

n 11 10 6 0 0 27

％ 40.7% 37.0% 22.2% 0.0% 0.0% 100.0%

n 23 4 0 0 0 27

％ 85.2% 14.8% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

n 11 11 4 1 0 27

％ 40.7% 40.7% 14.8% 3.7% 0.0% 100.0%

n 15 9 3 0 0 27

％ 55.6% 33.3% 11.1% 0.0% 0.0% 100.0%

n 7 17 3 0 0 27

％ 25.9% 63.0% 11.1% 0.0% 0.0% 100.0%

n 9 14 4 0 0 27

％ 33.3% 51.9% 14.8% 0.0% 0.0% 100.0%

一般的な教養

Q．本学の総合評価について該当するものを選択してください。

他の人と協力する力

リーダーシップ

異なる文化や考えを持つ
人々を理解する力

論理的に考える力

専門分野や学科の知識

数値やデータを理解する力

本や資料などを読み解く力

文章（レポートなど）を書
く力

現代社会の抱える様々な問
題を理解する力

Q．あなたの現在の立場からみて、本学で学んだ知識や能力はどの程度役に立っていますか。該当す
るものをそれぞれ1つ選択してください。

本学の総合評価

40.7 59.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

本学の総合評価

たいへん良かった 良かった どちらでもない あまり良くなかった 良くなかった
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n 4 9 9 4 1 27

％ 14.8% 33.3% 33.3% 14.8% 3.7% 100.0%

n 20 6 1 0 0 27

％ 74.1% 22.2% 3.7% 0.0% 0.0% 100.0%

n 15 7 5 0 0 27

％ 55.6% 25.9% 18.5% 0.0% 0.0% 100.0%

n 13 14 0 0 0 27

％ 48.1% 51.9% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

n 12 11 3 1 0 27

％ 44.4% 40.7% 11.1% 3.7% 0.0% 100.0%

n 18 9 0 0 0 27

％ 66.7% 33.3% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

n 17 10 0 0 0 27

％ 63.0% 37.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

n 18 8 1 0 0 27

％ 66.7% 29.6% 3.7% 0.0% 0.0% 100.0%

n 17 8 1 1 0 27

％ 63.0% 29.6% 3.7% 3.7% 0.0% 100.0%

n 18 7 0 2 0 27

％ 66.7% 25.9% 0.0% 7.4% 0.0% 100.0%

n 13 11 2 1 0 27

％ 48.1% 40.7% 7.4% 3.7% 0.0% 100.0%
地域や社会に貢献する意識

自己の理解

キャリア意識

計画性・スケジュール管理
能力

ねばり強さ

挑戦する力（チャレンジ精
神）

自学自習の能力（習慣）

PCなど情報機器を使う力

プレゼンテーションをする
力

コミュニケーション能力

外国語を使う力
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74.1

85.2

63.0

63.0

40.7

85.2

40.7

55.6

25.9

33.3

14.8

74.1

55.6

48.1

44.4

66.7

63.0

66.7

63.0

66.7

48.1

25.9

14.8

29.6

29.6

37.0

14.8

40.7

33.3

63.0

51.9

33.3

22.2

25.9

51.9

40.7

33.3

37.0

29.6

29.6

25.9

40.7

7.4

7.4

22.2

14.8

11.1

11.1

14.8

33.3

3.7

18.5

11.1

3.7

3.7

7.4

3.7

14.8

3.7

3.7

7.4

3.7

3.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

一般的な教養

専門分野や学科の知識

論理的に考える力

異なる文化や考えを持つ人々を理解する力

リーダーシップ

他の人と協力する力

現代社会の抱える様々な問題を理解する力

文章（レポートなど）を書く力

本や資料などを読み解く力

数値やデータを理解する力

外国語を使う力

コミュニケーション能力

プレゼンテーションをする力

PCなど情報機器を使う力

自学自習の能力（習慣）

挑戦する力（チャレンジ精神）

ねばり強さ

計画性・スケジュール管理能力

キャリア意識

自己の理解

地域や社会に貢献する意識

役立った ある程度役立った どちらともいえない あまり役立っていない 役立っていない
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ｎ ％

18 66.7%

7 25.9%

2 7.4%

0 0.0%

0 0.0%

27 100.0%

ｎ ％

1 3.7%

26 96.3%

27 100.0%

ｎ ％

9 33.3%

9 33.3%

8 29.6%

3 11.1%

8 29.6%

3 11.1%

7 25.9%

1 3.7%

10 37.0%

7 25.9%

0 0.0%

27 100.0%全体

本学を通じて同窓生との交流を行いたい

五峯祭に参加したい

ゲストスピーカーとして授業等に参加したい

(職場等で)実習生を受け入れたい

転職や復職の相談をしたい

就職先で実習巡回等の本学教職員たちと会いたい

各種研修や生涯学習講座などを受講したい

その他

職員を訪ねたり連絡を取りたい

Q．あなたは本学を親しい友人や後輩、親せきにすすめますか。該当するものを１つ選択してくださ
い。

Q．あなたは卒業直後に入園した園・企業から転職しましたか。該当するものを１つ選択してくださ
い。

担任以外の教員を訪ねたり連絡を取りたい

担任を訪ねたり連絡を取りたい

Q．卒業後に本学とどのような関わりを持ちたいですか。該当するものすべてを選択してください。

はい

いいえ

全体

すすめられる

すすめられない

全体

ややすすめられない

ややすすめられる

どちらでもない
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ｎ ％

11 40.7%

6 22.2%

9 33.3%

1 3.7%

2 7.4%

0 0.0%

5 18.5%

3 11.1%

3 11.1%

同窓生イベント

こころの悩み相談

学び直し（生涯学習）機会の提供

資格取得の支援

転職や復職の支援

仕事に関する悩み相談

奨学金返済に関する相談

子育て支援（託児所や保育所など）

子ども向け教育イベント

Q．あなたは本学に対して、卒業生を対象に取り組んでほしい、または支援してほしいと考えている
ことはありますか。該当するものすべてを選択してください。

33.3 

33.3 

29.6 

11.1 

29.6 

11.1 

25.9 

3.7 

37.0 

25.9 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

担任を訪ねたり連絡を取りたい

担任以外の教員を訪ねたり連絡を取りたい

職員を訪ねたり連絡を取りたい

各種研修や生涯学習講座などを受講したい

就職先で実習巡回等の本学教職員たちと会いたい

転職や復職の相談をしたい

（職場等で）実習生を受け入れたい

ゲストスピーカーとして授業等に参加したい

五峰祭に参加したい

本学を通じて同窓生との交流を行いたい

その他
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3 11.1%

2 7.4%

1 3.7%

4 14.8%

3 11.1%

5 18.5%

27 100.0%

施設や設備の開放

全体

地域貢献の機会の提供

学生ボランティアの紹介

教員による研修や講演

スポーツや文化活動機会の提供

特に取り組んでほしいと思うものはない

40.7 

22.2 

33.3 

3.7 

7.4 

0.0 

18.5 

11.1 

11.1 

11.1 

7.4 

3.7 

14.8 

11.1 

18.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

資格取得の支援

転職や復職の支援

仕事に関する悩み相談

奨学金返済に関する相談

子育て支援（託児所や保育所など）

子ども向け教育イベント

同窓生イベント

こころの悩み相談

学び直し（生涯学習）機会の提供

施設や設備の開放

地域貢献の機会の提供

学生ボランティアの紹介

教員による研修や講演

スポーツや文化活動機会の提供

特に取り組んでほしいと思うものはない
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Q．あなたが本学で学んでよかったことについて 、授業名やその内容などを以下の欄にご記入くださ
い。

実践的な授業

日本料理

調理を楽しく学べたのがとても良かった。

生物科学　人間の消化について理解がふかまる

給食管理実習 実習を通して衛生面の理解であったり、食べてくれる方への配慮など今の職に繋がること
を学べてとても役立っている

1番役に立ってるなと思うのは、人の役に立つにはどうすれば良いか考えられる力です。今の職場は声の
コミュニケーションより動きのコミュニケーションが多いです。そんな中でも、全体を把握して流れを
読んだり、核となるメンバーの癖を見つけて生産性向上に貢献するなど、考えながら動くのは色んな所
で役に立ちました。栄養士でなくとも、必要な力だと思います。

授業名をあげればキリがなく、授業で学んだことは実務でも様々な場面で活かされていると感じていま
す。強いて言えば今の仕事においては、大量調理や実習、食品衛生に関連する知識・経験が活かされる
ことが多いように思います。

栄養の知識がしっかり身についた。

校外実習

実習に向けての指導案の作成や模擬保育の実施などが、就職してから現場でもそれらを活かして発揮す
ることが出来ました。

・保育実習指導
年齢ごとの活動を考えたことが実習や現在役立っているため。また、模擬保育があったことで、現場を
想定して行い、活かすことができました。
・特別支援保育
発達段階についてまとめてあるプリントが現在も資料作成の時に参考にしているからです。

音楽表現

全部

言葉の授業でレポートを提出する中で文法を正しく使えるようになりました。造形の授業で色々な造形
表現を学ぶことが出来て現在就職先での製作でアイディアが浮かびやすいです。

教育実習指導
社会人としてのマナーや、日誌の書き方、実習への心得を学んだためスムーズに実習を終えることが出
来た。

怪我の対応など

ピアノや身体表現などの実技が特に役立っています。

【幼児保育学科】

【健康栄養学科調理製菓専攻】

【健康栄養学科食物栄養専攻】
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2年生から調理実習が選択式になったことで、やらない調理実習があって後悔

Q．あなたが本学でもっと学びたかったことや 改善してほしいことなどを以下の欄にご記入くださ
い。

【幼児保育学科】

保護者対応について

欲を言うと、もっとピアノのレッスンを細かく1から丁寧に教えて欲しかったです。初心者なりに頑張っ
ていましたが、ほぼ独学での2週おきのテストがとっても大変でした。

就職しても活用できる保育教材や活動のレパートリーをもっと学生のうちに増やしたかったです。

児童票の書き方

もっと色々な園の先生から話を聞く機会があったら就職先の幅やなりたい保育士像が広がると感じまし
た。

障がい児保育について深く学びたかった。

嘔吐の処理の仕方

年齢別の製作や、室内遊びについて、豊富なアイディアがあると役立つと思いました。

【健康栄養学科食物栄養専攻】

就活についてもっと具体的に教えてほしかった

栄養士としての働き方を学びたかった

リーダーシップについて学ぶ機会があれば良かったなと思っていました。

アレルギー対応にあたり、何にどんなアレルギー物質が入っているのかが頭に入っていないことに加え
て、置き換えの選択肢が少なくて苦労しました。アレルギーのことももう少し深く勉強しておけば良
かったと反省しました。

発注納品のことをもう少し学べたら良かった。

HACCP

【健康栄養学科調理製菓専攻】

集団給食の授業を調理製菓専攻でももう少し多く取り入れて欲しかった。
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